
PASQUALE
EUGENIO
MUSELLA
N U T R I Z I O N I S T A  S P O R T I V O

PROFILO PERSONALE

Nutrizionista Sportivo con un forte interesse alla
crescita professionale per fornire un ottimo servizio e
assistenza ai pazienti e sportivi. 

ABILITÀ E COMPETENZE

- Persona motivata e ben disciplinata;
- Capacità di lavorare in gruppo;
- Uso dei principali software del settore;
- Capacità di problem solving;
- Ottime doti di comunicazione interpersonale;

CONTATTI

Telefono: 081 083 7262
Cellulare: 347 6909490 

pasqualeeugeniomusella@gmail.com
pasqualeeugenio.musella@biologo.onb.it

Via degli Aranci 20, Sant’Antimo (NA)

-Sortation Associate in Amazon (2021-2022)

-Adetto punto vendita presso Zoo di Napoli (2016-
2018)

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Università degli Studi di Napoli Federico II 
Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione
2020  

Istituto Professionale “R. Drengot”
Diplomato nel 2012 Aversa (CE)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

NutriPEM

Pasquale Eugenio Musella

-Aiutante Chef presso “Cafeina Eat”
Marcianise (CE) (2012-2016) 

- Autore “Come dire ti amo in tre portate” (2012)

Università degli Studi di Napoli Federico II 
Laurea in Tecnologie Alimentari 2017  

Abilitazione Ordine dei Biologi 
Matricola AA_087812  (2021) 

Antropometrista ISAK Livello 2 
 Dicembre 2023) 

Tirocinio “Real Madrid CF” (Ciudad Real
Madrid Valdebebas) 

 (2022 Dicembre- 2023 Giugno) 

Escuela Universitaria Real Madrid Universidad
Europea (MASTER)
Máster en Entrenamiento y Nutrición Deportiva
(2022-2023) *allegato

Nutrizionista Sportivo presso PSA Basket
Sant’Antimo (Serie B Nazionale, Serie C e
settore giovanile)
(Novembre 2023-Maggio 2025)

Nutrizionista Sportivo presso Valencia CF
Academy Technical Partnership Caserta- AG
Soccer School

(Novembre 2024- in corso)

Relatore corsi webinar su nutrizione sportiva
con Metadieta ed Ethicsport (ogni mese)
(Novembre 2023-in corso)



 

A quien interese, 

Por medio de la presente me dirijo a usted como Nutricionista de la cantera del Real 
Madrid para expresar mi apoyo absoluto a Pasquale Eugenio Musella, quien ha 
completado con éxito sus prácticas en nuestra institución durante la temporada 22-23. 

Durante el tiempo que ha estado en nuestro equipo, ha demostrado un compromiso 
excepcional, dedicación y pasión por su trabajo como nutricionista en el ámbito 
deportivo. Ha sido un placer tenerle como parte de nuestro equipo, y ha dejado una 
impresión duradera en todo el personal y los deportistas con los que ha interactuado. 

Entre las habilidades y cualidades destacadas de Pasquale me gustaría destacar su 
profundo conocimiento en el campo de la nutrición deportiva, su empatía y habilidad 
para escuchar activamente, así como su comunicación efectiva. También ha demostrado 
ser un colaborador excepcional y proactivo en nuestro equipo de profesionales, siempre 
aportando ideas innovadoras y participando activamente en la mejora continua de 
nuestros servicios. 

Le recomiendo con certeza a Pasquale para cualquier oportunidad futura que pueda 
surgir en su carrera profesional. Estoy convencido de que seguirá teniendo un impacto 
positivo en la vida de los deportistas y contribuyendo al éxito de los equipos con los que 
trabaje. 

Si necesita más información o detalles adicionales sobre el desempeño de Pasquale, no 
dude en ponerse en contacto conmigo. 

Le agradezco la atención brindada. 

Atentamente, 

Carolina Perea Sánchez 
Nutricionista deportivo del Área de Nutrición de los Servicios Médicos del Real Madrid 
CoDirectora del Máster Entrenamiento y Nutrición Deportiva de la UEM 
Col. MAD00261 
cpereas@realmadrid.es 


